
Meester B. van Leeuwenplein 3 
6991 EW  Rheden  

tel. 026–744 00 80 

email dorpshuisrheden@gmail.com 
website www.dorpshuisrheden.info 

 
 

 

Secretariaat 

Mw. M. Eeltink 
tel. (026) 4954805 / 06-18292563 

email mariaeeltink@kpnmail.nl 

Aanvragen zaalhuur 

Dhr. N. Hoeboer 
email nicohoeboer@gmail.com 

 

Het Dorpshuis werkt samen met Activiteitencentrum SIZA, 
Meester B. van Leeuwenplein 1, 6991 EW  Rheden, 

tel. 088–378 02 60, email dl-acrheden@siza.nl 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ACTIVITEITEN t/m 30-06-2024 (vaste huurders) 
 

ABSGITAARLES 

Dinsdag, vanaf 15.00 tot 20.00 uur 
Info:  dhr. A. Veldkamp, tel. 06-29 39 13 83 

absgitaarles@hotmail.com │ www.riqq-rheden.nl 
 

ALGEMENE SENIOREN VERENIGING RHEDEN (ASVR) 

Info: dhr. A. Bruger; tel. 06-54 29 23 42 of 026-295 28 80 
info@annebruger.nl 

 

ALLEWIJN YOGA 

Maandag, lessen tussen 19.00–22.00 uur 

Info: mw. J. Allewijn, tel 06-28 08 32 38 
 jallewijn@hotmail.com │ www.yogamassagerheden.nl 

Dinsdag, lessen tussen 19.00–22.00 uur 
Info: mw. Y. van Riel 

 yuliavanriel@gmail.com 
 

BELANGENVERENIGING RHEDENS DORPSBELANG  

(belangenvereniging voor de bewoners van het dorp Rheden) 
Info: mw. A. Blaauw, tel. 06-44 30 18 

 info@rhedensdorpsbelang.nl │ www.rhedensdorpsbelang.nl 
 

(mini) BIEB ‘HET LEESPUNT’ 

Openingstijden: maandag 14.00–16.00 uur en woensdag 10.00-12.00 uur 
 

BRIDGECLUB ‘WILLEM DE ZWIJGER’ 
Donderdag, 19.00–22.30 uur 

Vrijdag, 13.00–16.45 uur 

Info: secretaris@wdz83.nl 
 

CONSULTATIEBUREAU VGGM 
(Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden) 

Maandag, 11.00–18.00 uur, inloopspreekuur 11.30–12.00 uur 
Dinsdag, 08.00–14.00 uur; indien geen spreekuur, dan inloopspreekuur 

tussen 13.00 en 13.30 uur 

Afspraken: tel. 088–355 65 00 
Info:     tel. 088–355 68 50 │cb.rheden@vggm.nl 
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FORMULIERENHULP HUMANITAS 
Donderdag, 09.30–12.00 uur 

Geen afspraak nodig en er zijn geen kosten aan verbonden 

Info: tel. 06-51 88 92 55 │ www.humanitas.nl 
 

HEI & WOL 
Van de wol van Stichting Schaapskudde Rheden worden waardevolle 

producten gemaakt. Creatieve bijeenkomsten op 1e zaterdagen 

van de maand van 11.00 tot 14.00 uur 
Info: Mevr. Roos van Os; heienwolrheden@gmail.com 
 

INBALANCE MET RIETTA 

Woensdag 19.00 tot 21.45, donderdag 10.45 tot 11.45 uur  

Info: mw. R. Veldhuis, tel. 06–21 94 31 99 
 inbalancemetrietta@hotmail.com │ www.inbalancemetrietta.com 
 

INCLUZIO RHEDEN 
Heb je hulp nodig of wil je juist iemand anders helpen? Een goed idee voor 

jouw buurt of dorp? Loop binnen bij ons informatiepunt!  
Op dinsdag, woensdag en vrijdag van 13.30 tot 16.00 uur. 

Info algemeen: www.incluzio.nl, dorpsteamrheden@incluzio.nl,  

tel. 026 303 63 05 

 

Creatieve groep 
Elke maandag 13.30-16.00 uur 

Info: Ingrid Jansen, ijansen@incluzio.nl 
 

Jongerenwerk 

Elke woensdag 14.00-16.00 uur 
Info: Sanne Berendsen, sberendsen@incluzio.nl 
 

Kookgroep ‘De Verbinding’ 

Elke vrijdag, van 11.00-14.00 uur kun je voor €2.50 mee lunchen, graag 

vooraf aanmelden 
Info:  Tycho Filarski, tfilarski@incluzio.nl  
 

Naaiatelier ‘Kieskleurig’ 

Elke dinsdag van 13.30-15.30 uur. Samen (leren) naaien, breien of 
borduren en tegelijk de Nederlandse taal oefenen, vooral voor 

anderstaligen en mensen met afstand tot de arbeidsmarkt. Zie ook bij 

Open Inloop  
Info: Ingrid Jansen, ijansen@incluzio.nl 

 

Sociaal Raadslieden 
Elke donderdag van 09.30 –12.30 uur 

Heeft u een financiële of juridische vraag over bijvoorbeeld uitkeringen, 
belastingen, wonen, arbeidsrecht, familierecht of maatschappelijke 

voorzieningen? Dan kunt u terecht bij de sociaal raadslieden, (’s middags 

enkel op afspraak) in het Dorpshuis  
Info: sociaalraadslieden@incluzio.nl of tel. 026-303 63 07 
 

INR TROMBOSEDIENST 

Maandag, 08.15–09.30 uur 
Info: tel. 088-005 76 38, seniorentrombosedienst@cws.nl 
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INTERNETCAFÉ BIBLIOTHEEK VELUWEZOOM 
Iedere 4e maandag van de maand, 14.00–16.00 uur 

Kosteloze activiteit, aanmelding niet nodig. 

Info: mw. M. Hulst, tel. 06–16 94 73 13 
 marleen.hulst@bibliotheekveluwezoom.nl 

www.bibliotheekveluwezoom.nl │ www.seniorwebrheden.nl 
 

KOERSBALCLUB 

Donderdag, 13.30–15.30 uur 
Info: mw. R. Bode, tel. 026–495 49 55 

 ria.bode@hetnet.nl 
 

MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN (MBVO) 

Dinsdag, start vanaf 09.30 en 10.30 uur 
Info: mw. I. Salden, tel. 026-495 54 02 / 06-50 49 42 70 

 iekesalden@hotmail.com │ www.phys-ieke.nl 
 

MIRJAM MUDDE CELLOLES 
Info: mw. M. Mudde, tel. 06–27 32 82 76, mirjammudde@live.nl 
 

OPEN INLOOP 
Dagelijks gelegenheid om een kopje koffie of thee te drinken, een praatje te 

maken of een spelletje te doen. Iedereen is welkom! Op de dinsdagmiddagen 
eveneens Naaiatelier- zie voor nadere info bij Incluzio activiteiten 
 

Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag, 13.30 - 16.00 uur in de foyer. 

Info: mw. Maria Hugen, tel. 06-23 84 03.48, a.rijnten@kpnmail.nl 
 

Woensdag, 13.30–15.30 uur in de foyer 

Info: dhr. W. Vermeer, tel. 026-785 08 70 / 06-21 23 68 77 
wvermeer03@gmail.com 

 

PMT VOOR JOU 

Psychomotorisch therapie voor jeugd en kinderen, therapie d.m.v. bewegen. 

Info algemeen: Marjolein Meijman, tel. 06-18 13 35 62 
info@pmtvoorjou.nl │ www.pmtvoorjou.nl 

 
PROTESTANTS CHRISTELIJKE OUDERENBOND (PCOB) 

(Katholieke Bond voor Ouderen - Belangenbehartiging Ouderen) 

Info: mw. I. van Huissteden, tel. 026-495 45 79 
 pcobrhedenrozendaal@gmail.com  
 

REPAIRCAFÉ 

Elke 1e zaterdag van de maand, 09.30-12.00 uur 

Info:  dhr. W. Fontein, tel. 06-23 54 58 35 
willem.fontein@kpnmail.nll 

 

RHEDENS MAAL 

Woensdag, 17.00–19.00 uur 

Info: tel. 06–20 16 88 08,  
hetrhedensmaal@gmail.com 

 

Het Rhedens Maal is een (warme) maaltijdvoorziening voor iedereen die het 

gezellig vindt om eens per week samen aan tafel te zitten en te genieten van 
een gezonde maaltijd. 
  

http://www.bibliotheekveluwezoom.nl/
http://www.seniorwebrheden.nl/
mailto:iekesalden@hotmail.com
http://www.phys-ieke.nl/
mailto:mirjammudde@live.nl
mailto:info@pmtvoorjou.nl
http://www.pmtvoorjou.nl/
mailto:pcobrhedenrozendaal@gmail.com
mailto:willem.fontein@kpnmail.nll
mailto:hetrhedensmaal@gmail.com


RHEDENS SENIOREN ORKEST– Harmonieorkest 
Repetities op woensdag vanaf 09.45 tot 11.45 uur 

Info:  secr. mw. M. de Graaff,  

b.degraaf@chello.nl 
 

RHEEJES PROATE 
3e donderdag van de maand van 10.00 tot 12.00 uur 

Organiseert lezingen en presentaties door gastsprekers. 

Info: dhr. H. Stemerding 
carienenhenk@gmail.com 

 

SCHRIJFGROEP RHEDEN 

Elke eerste vrijdag van de maand, van 10 tot 12 uur 

Dit is een maandelijkse schrijfochtend o.l.v. schrijfdocent Marjon Weijzen 
Info en aanmelding: marjon@weijzen.nl │ www.marjonweijzen.nl 
 

STUDIEKRING ‘DE VERDIEPING’ 
Op dinsdag in oneven weken, van 14.00 tot 16.00 uur 

Deze studiekring verzorgt tweewekelijks een bijeenkomst voor 50 plussers 
over allerlei onderwerpen die hen bezighouden, bv. filosofie, communicatie, 

psychologie, maatschappij en religie, levensvragen en zingeving. 

Info: dhr. H. Herweijer, tel. 06-21 81 89 16 
gespreksgroep.de.verdieping@gmail.com 

 

TAALHUIS VELUWEZOOM 

Maandag, 10.15-11.45 uur 

Info: tel. 06-45 39 46 40, contact@taalhuisveluwezoom.nl 
 

Elke maandagochtend kun je in het Dorpshuis oefenen met Nederlands praten 

en luisteren. Samen met een vrijwilliger praten we over leuke en belangrijke 

onderwerpen, zoals bellen, eten en drinken, familie en gezondheid.  
Het is voor iedereen en het is gratis. Je bent welkom! 

 

TAI-CHI 

Dinsdag, 10.00–11.15 uur 

Info: mw. M. Folst, tel. 0313-42 21 24 
mfolst@kpnplanet.nl 

 

PUBLIEKSCOMPUTER IN DORPSHUIS 

Inwoners van Rheden zonder computer kunnen in het Dorpshuis gebruik 

maken van een computer voor het regelen van aanvragen, zaken met 
zorgverzekering, overheidsinstanties, enz.  
 

De computer is beschikbaar gedurende de openingstijden van het Dorpshuis 

tussen 10.00-12.00 uur en tussen 14.00-17.00 uur met uitzondering van 
vrijdagmorgen. Het gebruik is gratis, voor kopieerwerk vragen wij een 

vergoeding van 5 cent per kopie. U kunt zonder afspraak binnenlopen, de 

dienstdoende conciërge wijst u de weg. 
 

 
WWW.DORPSHUISRHEDEN.INFO 
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