
Duizeligheid

Te weinig  
beweging

Voetproblemen

Spierkracht 
en balans afname

Depressie

Vergeetachtigheid

Alcohol

Onveiligheid in  
en om huis

Verkeerd gebruik  
loophulpmiddel

Verkeerde  
schoenen Medicatie

Valangst

Slecht zien

Gewrichtsproblemen

Botontkalking

Ondervoeding

??
??
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